
Durante el mes de Marzo se trabajó sobre la necesidad de confeccionar los acuerdos de 

convivencia para la clase de Ed. Física 

“¿Jugamos juntos? Acuerdos para jugar” 

Propósito general: Contribuir a que los niños enriquezcan sus posibilidades motrices en 

interacción con los otros, con el espacio y con los objetos. 

Propósito didáctico: Propiciar hábitos durante la práctica de actividades motrices, uso, 

posibilidades y cuidado de los materiales, los espacios de juego permitidos y no permitidos, etc. 

Luego durante los meses de Abril y Mayo realizamos un proyecto llamado jugamos con diferentes 

elementos, en éste se buscó (en distintas situaciones motrices) la exploración, experimentación y 

utilización de diferentes elementos y materiales, variando sus usos y posibilidades, en forma 

individual o en grupo; reflexionando sobre su utilización, cuidados y posibilidades” 

Primera Sección: Exploración mediante el juego de diferentes elementos. 

Segunda Sección: Juegos motores con diferentes elementos. 

Tercera Sección: Juegos motores y actividades jugadas con diferentes elementos 

Propósitos general: Contribuir a que los niños enriquezcan sus posibilidades motrices en 

interacción con los otros, con el espacio y con los objetos. 

Propósito didáctico: Propiciar hábitos durante la práctica de actividades motrices, uso, 

posibilidades y cuidado de los materiales, los espacios de juego permitidos y no permitidos, etc. 

Durante los meses de Junio y Julio, se trabajará la exploración, descubrimiento, registro, etc. del 

propio cuerpo y del propio cuerpo y del de los otros” 

Primera Sección: Exploración y descubrimiento del propio cuerpo por medio de diferentes 

actividades y juegos. 

 

Segunda Sección: Descubrimiento y registro del propio cuerpo y el de los otros por medio 

de diferentes actividades y juegos. 

 

Tercera Sección: Registro y toma de conciencia del propio cuerpo y el de los otros por 

medio de diferentes actividades y juegos. 

 

Propósitos Generales: 

 Favorecer la exploración y descubrimiento del propio cuerpo por medio de diferentes 

actividades y juegos. 

 Promover experiencias corporales y motrices que incidan en la construcción del vínculo 

con los otros y en la adquisición de una progresiva autonomía y confianza en sí mismo. 



Propósito  Didáctico: Promover y favorecer el conocimiento del propio cuerpo por medio de 

diferentes experiencias corporales y motrices (las partes del cuerpo, el todo, diferencias y 

similitudes con el otro, etc) que permita sentirse bien en y con su cuerpo. 
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